
КАШИ НА МОЛОКЕ

БЛЮДА ИЗ ЯИЦ

КОМПЛЕКСНЫЕ ЗАВТРАКИ

Норвежский завтрак

300 гр 1100 р.-

скрембл, пюре из авокадо, семга 
слабой соли, микс салата с черри

Японский завтрак

250 гр 830 р.-

скрембл на кунжутном масле 
с тигровыми креветками, 
авокадо и соусом биск

Завтрак Шейха

330 гр 820 р.-

обжаренная рубленная говядина 
с яйцом, лепешкой с кунжутом 
и свежими овощами

Шакшука с кальмарами, 
томатами и свежим 
базиликом

300 гр 670 р.-

Шакшука с томатами  
и сладким перцем

320 гр 590 р.-

Пара гренок, обжаренных 
в яйце с сырном соусом

180 гр 390 р.-

Овсяная с сухофруктами

300 гр 340 р.-

Манная с семенами мака

300 гр 310 р.-

Овсяная с ягодами Годжи 
и кокосовым молоком

300 гр 420 р.-

Яичница из 2-х яиц 
с Тамбовским окороком

200 гр 490 р.-

Яичница из 2-х яиц / 3-х яиц

120/160 гр 290 / 330 р.-

Завтрак Дяди Сэма

400 гр 950 р.-

хрустящая брускетта с беконом 
и рыжим сыром, омлет с зеленью 
и жареными колбасками

Омлет с брокколи 
и обжаренным лососем

180 гр 630 р.-

Омлет по-деревенски 
с зеленью

170 гр 390 р.-

Рисовая 
с карамелизи-
рованной грушей

300 гр 340 р.-

Омлет со шпинатом 
и филе индейки

220 гр 520 р.-

Европейский завтрак

260 гр 930 р.-

тост с сыром чеддер, хрустящий 
бекон, яйцо пашот с салатом 
из авокадо и черри

Легкий завтрак

230 гр 560 р.-

яйцо пашот, пюре из авокадо, 
микс салата с черри

ЗАВТРАКИ С �.�� ДО ��.��

Яичница по-кавказки 
с томатами и зеленым 
перцем

200 гр 490 р.-

Яичница с Пармской 
ветчиной, рукколой 
и томатами черри

160 гр 560 р.-



ХРУСТЯЩИЕ 
БРУСКЕТТЫ

Блинчики 
с сыром и семгой

200 гр 700 р.-

С красной икрой 
и сливочным маслом

100 гр 790 р.-

С копченым лососем, 
авокадо и яйцом пашот

200 гр 870 р.-

Аля-бенедикт с жареным 
беконом, яйцом пашот 
и сырным соусом

250 гр 630 р.-

С красным тунцом, 
перепелиным яйцом и соусом 

вителло тоннато

190 гр 690 р.-

С тигровыми креветками, 
рукколой и авокадо

200 гр 690 р.-

С Пармской ветчиной, вялеными 
томатами и рукколой

200 гр 740 р.-

С жареным беконом, яйцом 
пашот и голландским соусом

200 гр 530 р.-

Сэндвич с Тамбовским 
окороком и томатами

220 гр 460 р.-

Со страчателлой, зеленым 
песто и розовыми томатами

190 гр 590 р.-

БЛЮДА ИЗ ТВОРОГА

Сырники 
с ванильным кремом

210 гр 560 р.-

Творожный мусс 
с фруктами

250 гр 480 р.-

Блинчики с рубленой 
говядиной

200 гр 590 р.-
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Сливочное масло 

30 гр 200 р.-

Шпинат

50 гр 160 р.-

Руккола

30 гр 150 р.-

Творог со сметаной

150 гр 290 р.-

Сладкий перец

50 гр 120 р.-

Томаты

50 гр 120 р.-

Шампиньоны

50 гр 140 р.-

Брокколи

50 гр 130 р.-

Бекон (свиной, говяжий)

50 гр 150 р.-

Тамбовский окорок

50 гр 160 р.-

Филе куриное

50 гр 150 р.-

Колбаски венские

50 гр 190 р.-

Семга слабой соли

30 гр 540 р.-

Авокадо

50 гр 230 р.-

Яйцо пашот

1 шт 120 р.-

Тигровые креветки

35 гр 290 р.-

Сыр голландский

50 гр 200 р.-

Сыр сулугуни

40 гр 100 р.-

Сыр страчателла

50 гр 250 р.-

Сыр сливочный

30 гр 100 р.-

Блинчики с курицей 
и грибами

200 гр 390 р.-

Блинчики с творогом 
и сгущёнкой

200 гр 390 р.-

Блинчики c ванильным 
соусом и сезонными 
ягодами

160 гр 330 р.-

БЛИНЧИКИ

Блины 3 шт

150 гр 240 р.-

Домашнее варенье

100 гр 250 р.-

абрикосовое, белая 
черешня, инжирное, 
вишневое, клубничное, 
малиновое

Сметана

50 гр 150 р.-
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